
 

O Objetivo central é o problema principal resolvido. A pergunta agora é: qual é a situação 
ideal desejada? Importante, porém, é que não se formule um objetivo inatingível. 

Projeto: 

Objetivo Central: 

Explicitar o projeto que temos – ele é fruto do desejo de mudança em relação a uma 
situação indesejada. Para sabermos nosso projeto basta respondermos à pergunta: qual é o 
sonho que temos em comum? 


